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HAUSORDNUNG

Die Hausordnung dient dazu, allen Besuchern und Gasten einen angenehmen und unbeschwerten Aufenthalt

in unseren Raumen zu ermdglichen und ein sicheres, stoérungsfreies Training zu gewahrleisten.

1. Aerobic-Raume und Trainingsbereich dirfen nur mit sauberen separaten Sportschuhen betreten

werden. Getranke dirfen nur in Plastikflaschen mitgefihrt werden. Das Training in Muscle-Shirts ist

aus hygienischen Grinden unerwinscht. Beim Trainieren ist auf allen Geraten ein Handtuch zu
benutzen.

2. Das Mitnehmen oder der Verzehr von mitgebrachten Getranken und Speisen auf den konzessionierten
Flachen (Trainings- und Bistrobereich) ist nicht gestattet. Das Mitbringen von Glasflaschen ist wegen

der grofen Verletzungsgefahr grundsatzlich untersagt.

3. Das Rauchen im Trainings- und Bistrobereich ist untersagt.

4. Geréate und Anlagen sind pfleglich zu behandeln und nach dem Training stets so zu verlassen, wie man

sie selbst vorzufinden winscht (Hanteln und Hantelscheiben wieder wegraumen).

5. Nach dem Training sind benutzte Gerate und Hilfsmittel wieder zuriick an ihren Platz zu bringen.

Gewichtsscheiben sind vollsténdig zu entfernen.

6. Cardiogerate und Spinning-Réader sind durch den jeweiligen Nutzer nach dem Training sofort mit den

angebotenen Sprihflaschen zu desinfizieren und ggf. zu trocknen.

7. Das Betreten der Duschen und Saunardume ist aus hygienischen und sicherheitstechnischen Grinden

nur mit Badeschuhen zuléssig.

8. In Holzsaunen sind grundsatzlich Handtiicher unterzulegen. Kein Schweill auf's Holz! Solarienmarken

sind am Tresen erhaltlich. Das Solarium ist nach dem Braunen zu desinfizieren.
9. Personen unter 18 Jahren trainieren nur nach Absprache zwischen Eltern und Geschaftsleitung.

10. Jedes Mitglied méchte sich bitte so verhalten, dass sich andere Mitglieder nicht gestort fihlen.

11. Es ist streng untersagt, verschreibungspflichtige Arzneimittel, die nicht dem persoénlichen und

arztlich verordneten Gebrauch des Kunden dienen und/oder sonstige Mittel, die die kodrperliche

Leistungsfahigkeit erhdhen sollen (Anabolika), in unsere Einrichtung mitzubringen. In gleicher Weise

streng verboten ist es solche Mittel entgeltlich oder unentgeltlich anzubieten, zu vertreiben, zu

vermitteln oder in sonstiger Weise anderen zugéanglich zu machen. Bei einem VerstolR hiergegen, ist

ENJOY! Wellness- & Fitness-World zur sofortigen Kiundigung der Mitgliedschaft berechtigt. In
diesem Fall kann ENJOY! Wellness- & Fitness-World den sich fiir die restliche Vertragsdauer
ergebenden Mitgliedsbeitrag als Schadensersatz mit sofortiger Falligkeit verlangen.

12. Den Anweisungen des Personals ist uneingeschrankt Folge zu leisten. Sie dirfen Ermahnungen und

Hausverbot erteilen.

Die Geschéaftsleitung
Pia Fey



